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VYUZITI VIRTUALNI REALITY s

VE SKOLENI V OBLASTI s
STAVEBNICTVI

Cilem je
vytvoreni
systému
aplikaci ve
virtualni realite
pro prevenci
pracovni
urazovosti ve
Stavebnictvi.

Cilem projektu Prevence rizik a Skoleni BOZP prostrednictvim virtualni reality
je na zékladé definovanych hlavnich rizik pfi praci, které zplsobuji nejvice
pracovnich Urazd, vizualizovat/digitalizovat tato rizika tak, tak aby mohly
byt preventivné predany na pracovniky formou prozitku v bezpecnych
podminkach, tzn. prostrfednictvim virtualni reality. Primarnim cilem vyzkumné
aktivity je tedy vytvoreni systému aplikaci ve VR pro prevenci pracovni
Urazovosti se zamérenim na oblast stavebnictvi.

I UVOD: Stavebnictvi a vyuziti virtualni reality
v tomto odveEtvi

Stavebnictvi je jednim z klicovych odvétvi  nych €innosti, od navrhu a projektovani po
primyslu, které¢ se zamétuje na vystavbu, samotnou realizaci staveb a jejich finalni
opravy a udrzbu budov a infrastruktury, upravy. Patii sem také prace s rGznymi
jako jsou silnice, mosty, tunely ¢i vodni materidly, jako je beton, dfevo, ocel, plas-
nadrze. Toto odvétvi zahrnuje mnoho riz-  ty nebo sklo, a vyzaduje spolupraci mnoha
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Virtualni realita
nabizi ucastnikim
moznost zazit
redlné podminky
v simulovaném
prostredi, aniz

by byli vystaveni
riziku urazu.

specializovanych pracovnikd, od architek-
tl a inzenyrl po stavebni délniky. Jedna se
o velmi dynamické prostiedi, které podléha
prisnym bezpecnostnim normam a zako-
nam, jelikoz stavebnictvi zahrnuje mnoho
nebezpecnych a rizikovych ¢innosti, jako
jsou prace ve vyskach, manipulace s tézky-
mi stroji nebo prace s nebezpecnymi mate-
rialy. Proto jsou bezpec¢nost prace a ochra-
na zdravi pii praci (BOZP) nezbytné pro
zajisténi ochrany zaméstnancl a snizeni
rizika urazi.

ostaini odvéivi:
D.J.K.LM.O.P.Q.R.S.
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Stavebnictvi dlouhodobé patii z hledis-
ka pracovni urazovosti k nejrizikovéj-
§im odvétvim v Ceské republice. Podle
statistik Statniho ufadu inspekce prace
doslo v roce 2023 ve stavebnictvi k nej-
vétsimu poctu smrtelnych pracovnich ura-
7zt — 29,9 % z celkového poctu (23). V po-
dilu poctu zavaznych pracovnich trazi je

stavebnictvi na tieti pficce po zpracovatel-
ském prumyslu a odvétvi dopravy.
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Graf 1: Podil poétu smrtelnych pracovnich tirazti v CR

Na zékladé dlouhodobé zkusenosti je ziej-
mé, ze aktualni zplisoby prevence pracov-
nich razli nejsou dostatecné ucinné a sou-
¢asné nastroje prevence pracovnich urazi
vykazuji relativné nizkou efektivitu. Jed-
nim z nejucinnéj$im nastroji pro prevenci
pracovnich urazli je hodnoceni a fizeni rizik
pfi praci. Jak se jiz z ptedchoziho projektu
,, Virtualni realita v BOZP* ukazuje, tento

zpisob je nejen inovativni a pfindsi zajem
o BOZP, ale je téZ jednim z nejucinngjsich
nastroji v ramci pfedchazeni pracovnich
urazl a nemoci z povolani. Projekt si klade
za cil i koncep¢ni posun ve smyslu opatieni
k minimalizovani dopadt pracovni trazo-
vosti na trh prace a inovativni fizeni rizik
pfi praci.

I HLAVNI POZNATKY z vyzkumu

Virtualni realita (VR) se pouziva v siroké
Skale oblasti a oboru lidské ¢innosti, a to
nejen v kontextu vzdélavani a skoleni. V od-
vétvi stavebnictvi se nastroje VR vyuzivaji
v celém spektru ¢innosti — od projektovani
a vizualizace stavebnich projekti, pies vir-
tualni prohlidky staveb, skoleni a koordinaci

vystavby a fizeni stavebnich projekti. V po-
slednich letech stala také kli¢ovou techno-
logii v oblasti vzdélavani bezpecnosti prace
ve stavebnictvi. Nabizi i€astnikiim moznost
zazit realné podminky v simulovaném pro-
stiedi, aniz by byli vystaveni riziku urazu.
Tato technologie zaujala odborniky i pra-
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xi diky své schopnosti zlepsit dovednosti,

motivovat ucCastniky a ptispét ke snizeni

nehodovosti na stavenistich.

Skoleni na stavenitich prostiednictvim na-

strojt VR poskytuji n€kolik vyhod:

© bezpecnost §koleni — simulace nebez-
pecného prostiedi na stavbe, coz umoz-
fluje tcastniktim Skoleni zazit potenci-
alni nebezpeci bez redlnych rizik; lze si
procvicit bezpecnostni protokoly, jako je
spravné pouzivani osobnich ochrannych
prostiedkii (OOP), pohyb v uzavienych
prostorach nebo identifikace a predcha-
zeni rizik, jako jsou pady nebo prace
s elektrickymi zatizenimi,

© obsluha zafFizeni — simulace provozu
tézkych stroji bézné pouzivanych na sta-
venistich, jako jsou jefaby, bagry nebo
buldozery; ti€astnici se seznameni s je-
jich ovladanim, manévry a bezpe¢nost-
nimi postupy jeste predtim, nez je budou
obsluhovat na skute¢nych stavenistich;

© stavebni procesy — simulace stavebnich
procesu, seznameni se s riiznymi staveb-
nimi metodami, technikami a postupy;

© 3koleni v nouzovych situacich — si-
mulace scénaitt mimotradnych udalosti,
jako jsou pozary, ziiceni nebo nehody na
staveniSti; procviceni a zaziti si reakci
na tyto mimotradné udalosti, dodrzovani
evakuacnich postupii, poskytovani prvni
pomoci nebo koordinace zachrannych
praci, coz zvysuje pripravenost a efek-
tivitu v realnych nouzovych situacich;

© navigace a seznameni se staveni§tém —
tvorba virtualnich replik stavenist’, které
ucastniktim skoleni umozni prozkoumat
a sezndmit se s usporadanim staveniste,
stavebnimi konstrukcemi a prostorovymi
vztahy; to pomaha novym zaméstnancim
nebo subdodavatelim seznamit se se sta-
venistém jesté pred zahajenim prace, coz
snizuje kiivku uceni a moznost vzniku
chyb nebo nehod;

© komunikace a spoluprice — moZnost
vzdalené spoluprace mezi stavebnimi
tymy a umoziiuje zucastnénym stranam
z ruznych mist setkavat se a komuniko-
vat ve sdileném virtualnim prostiedi; lze

se ucastnit virtualnich schtizek, spolu-
pracovat na planovani projektu, kont-
rolovat postup vystavby a koordinovat
ukoly v realném case;

© pribéZzné vzdélavani a rozvoj doved-
nosti — snadna aktualizace a rozSifeni
Skolicich modula tak, aby zahrnovaly
nové dovednosti, techniky nebo bezpec-
nostni protokoly podle vyvoje stavebnich
postup.

Celkové lze fici, ze vyuzivani virtudlni re-

ality pfi Skoleni na stavbach zvysuje bez-

pecnost, zlepSuje ziskdvani a osvojovani si

dovednosti a ptispiva k edukaci pracovnich

sil ve stavebnictvi.

V ramci projektu bude vytvofen komplexni
vzdélavaci systém, zaméfeny na zajisSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci na
stavenisti. Tyto aplikace jsou navrzeny tak,
aby poskytly uzivatelim interaktivni a prak-
tické Skoleni v prostiedi virtualni reality,
které vérn¢ simuluje podminky na stavbe.
Umozni ucastniktim ziskat potfebné zna-
losti a dovednosti v oblasti bezpecnostnich
opatfeni, pouzivani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedki (OOPP) a pochopeni
zasad bezpecného chovani na stavenisti.

V prvnim roce feseni projektu vznikly prvni
dvé 2 VR aplikace ,,Zasady a pravidla pro
vstup na staveniSte* se zamefuje na klicové
bezpecnostni zdsady a specifika praci na
stavbé a aplikace ,,Zasady pouziti OOPP
na stavenisti“ se soustfedi na spravné pou-
zivani ochrannych prosttedki a dodrzovani
pravidel BOZP.

VR aplikace: Zasady a pravidla pro vstup
na stavenisté

Tato aplikace je zaméfena na klicova pra-
vidla a zasady, které je nezbytné znat pred
vstupem na stavenisSteé. Cilem je zajistit, aby
kazdy ucastnik mél dostatecné povédomi
0 bezpecnostnich opatienich a rizicich, se
kterymi se miZe na stavbé setkat, a byl tak
schopen minimalizovat moZnost irazu nebo
jiné nehody.

Utastnici jsou informovani o sou¢asném
stavu stavenis$té, o probihajicich ¢innostech
a o nejvetsich rizicich, kterd s témito Cin-
nostmi souviseji. Tento krok je zasadni pro
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Aplikace
upozornuje na
rizikove cinnosti,
pro které je
nutné absolvovat
specifickad Skoleni
nebo kurzy.

pochopeni dynamiky a specifik daného pro-
stiedi, vcetné€ potencialnich nebezpeci, jako
jsou naptiklad nestabilni konstrukce, pohyb
tézké techniky nebo prace s nebezpecnymi
materialy. Aplikace upozoriuje na rizikové
¢innosti, pro které je nutné absolvovat spe-
cificka §koleni nebo kurzy. Ugastnici jsou

t&ji pouzivané symboly, jako jsou varovné
znacky, znacky informujici o povinném vy-
baveni (napt. ochranné prilby, obuv) a dalsi-
mi dilezitymi bezpecnostnimi informacemi.
Pro ovéteni ziskanych znalosti je v aplikaci
zaclenéno praktické cviceni, ve kterém ma
ucastnik za ukol priradit piktogramy, kte-
ré odpovidaji vysoce rizikovym pracim ke
spravnym popiskiim nebo spravné oznacit
vyznam piikazovych znacek.

Aplikace je ukoncena presunem do Satny,
kde bude probihat dalsi instruktaz.

VR aplikace: Zasady pouziti OOPP na
stavenisti

Druha aplikace se zaméfuje zejména na po-
uziti ochrannych prostiedkil a na bezpecné
chovani na stavenisti. Cilem je zajistit, aby
kazdy tcastnik mél dostate¢né povédomi

obeznameni s nutnosti dodrzovani téchto
predpist a s dusledky, které mohou nastat,
pokud nejsou pravidla fadné dodrzovana.

Jednim z klicovych aspektl bezpecnosti na
stavenisti je schopnost spravné rozpoznavat
a tidit se piktogramy a dal$imi bezpecnost-
nimi znackami. Aplikace piedstavuje nejcas-

Zdvihaci operace

Zemni price

Prace s rizikem pozaru

Price ve stisnéném prostoru

Price ve vySkach

o bezpecnostnich opatienich a rizicich, se
kterymi se miize na stavb¢ setkat, a byl tak
schopen minimalizovat moZnost razu nebo
jiné nehody.

V aplikaci se Gcastnici nauci a vyzkousi
si spravné noSeni a pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich prostiedkt (OOPP),
jako jsou helmy, rukavice, bryle nebo re-
flexni vesty. Soucasti je také kontrola jejich
funkéniho stavu a seznameni s pravidly, jak
tyto prosttedky udrzovat a pravidelné kont-
rolovat, aby vzdy plnily sviij ucel.

Kromé toho jsou ucastnici sezndmeni
s dal$imi zdsadnimi pravidly bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, které se vzta-
huji na pobyt na stavenisti. To zahrnuje
informace o zakazanych aktivitach, které
mohou ohrozit bezpecnost pracovnikd,
jako je naptiklad koutfeni na nevhodnych
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mistech, nenoSeni povinného ochranného
vybaveni nebo ignorovani bezpecnostnich
pokyni. Dtlezitou soucasti modulu je také
seznameni s moznymi postihy, které mohou
nastat pii poruseni téchto pravidel. Ugastnik
si v aplikaci projde také simulovanym tes-
tem na ptitomnost alkoholu v krvi.
ZAVER

Virtualni realita se stdva neocenitelnym na-
strojem v oblasti Skoleni bezpecnosti prace
ve stavebnictvi. Diky moznosti simulovat
rizikové situace v bezpecném prostiedi,
poskytovat interaktivni zazitky a detailn¢

ptizpusobit podminky realnym pracovnim
scénartim, se vyrazn¢ zvysuje kvalita a efek-
tivita Skoleni. Pracovnici jsou 1épe pfipra-
veni na krizové situace, ziskavaji spravné
navyky a reflexy, a tim se sniZzuje riziko
nehod a urazil na stavenistich. Investice do
této technologie se nejen dlouhodobé vy-
placi z hlediska nakladu, ale také vyznamné
prispiva ke zvySeni bezpecnosti a celkové
profesionality v oboru. Virtualni realita tedy
predstavuje budoucnost Skoleni BOZP, ktera
kombinuje moderni technologie s praktic-
kymi potiebami stavebnictvi.

I Dosazené VYSLEDKY

VR aplikace: Zasady a pravidla pro vstup na stavenisté
VR aplikace: Zasady pouziti OOPP na stavenisti
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Tento vysledek byl finanéné podporen z institucionalni podpory na diouhodoby koncepéni rozvoj
vyzkumné organizace na léta 2023-2027 a je soucasti vyzkumného Ukolu 03-S4-2024-VUBP Prevence
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