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Svymi policy briefs nabizi RILSA stru¢nd shrnuti odbornych poznatkd
a kvalifikovana doporuceni ohledné aktudlnich témat socialni politiky.
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Shrnuti

e Stavebnictvi je identifikovdno jako jedno z nejrizikovéjsich odvétvi. Analyza pracovni Urazovosti,
vcetné té smrtelné, upozornuje na rostouci podil cizinc (zejména z Ukrajiny, Polska a Slovenska)

na smrtelnych pracovnich trazech v CR, ktery v roce 2023 presahl 23 %.

e Mezi typické Urazové déje patfi pady z vysky, dopravni nehody na stavenistich, stisknuti strojem,

zdasah elektrickym proudem a zavaleni ve vykopech.
eV ramci projektu byly vyvinuty specializované VR vzdélavaci moduly:

e Bezpecny pohyb osob a mechanizace — $koli pracovniky v rozpoznavani bezpeénostniho znaceni
a v pravidlech interakce se stavebni technikou (napf. navazani o¢niho kontaktu s obsluhou);

e Vykopy a zemni prace — zaméruje se na spravné zajisténi stén vykopl (pazeni, svahovani),

bezpelné vstupy do nich a vymezeni nebezpeénych zén v okoli stroja.

e VR skoleni umoznuje realistickou simulaci nebezpecnych situaci bez ohrozeni zdravi, pomaha lépe
si osvojit spravné navyky a efektivnéji identifikovat rizika na redlném stavenisti ve srovnani

s tradi¢nimi formami vzdélavani.
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Dalezitost vyzkumu

Vyzkum vyuziti virtualni reality ve Skoleni a vzdélavani ve stavebnictvi ma velky potencidl pro prevenci
pracovnich rizik a zvySovani Urovné bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Stavebnictvi patfi
dlouhodobé mezi nejrizikovéjsi odveétvi, kde dochazi k ¢astym Urazlm v dasledku padd z vysky, prace
s tézkymi stroji, manipulace s materialem &i nedodrzovani bezpecnostnich postupl. Virtualni realita
umoznuje realistickou simulaci téchto nebezpecnych situaci bez skuteéného ohrozeni zdravi pracovnikd
a nabizi prostor pro systematicky vyzkum toho, jakym zplsobem si zaméstnanci osvojuji bezpecné
chovani, spravné pracovni postupy a reakce na krizové scénare. Vyzkum v této oblasti prispiva k ovéreni
ucinnosti VR Skoleni ve srovnani s tradi¢nimi formami vzdélavani a k identifikaci faktord, které maji
nejvétsi vliv na prevenci Urazl, napomaha optimalizovat obsah a metodiku VR skoleni tak, aby co

nejlépe odpovidaly redlnym podminkam na stavenistich a aktualnim pozadavkam BOZP.

Hlavni zjisténi

Tento policy brief (ddle téZz PB) vznikl v ramci redeni projektu Prevence rizik a Skoleni BOZP
prostfednictvim virtudini reality. Jeho cilem je na zakladé definovanych hlavnich rizik pfi praci, kterd
zpUsobuji nejvice pracovnich draz(, vizualizovat/digitalizovat tato rizika tak, aby s nimi byli preventivné
seznameni pracovnici formou prozitku v bezpeénych podminkach, tzn. prostfednictvim virtudlni reality.
Primarnim cilem vyzkumné aktivity je tedy vytvoreni souboru vzdélavacich aplikaci ve VR pro prevenci
pracovni Urazovosti se zamérenim na oblast stavebnictvi. Tento PB navazuje na predchozi material
(Ulmanova, 2024), ktery se vénoval obecné vyuziti virtudlni reality ve Skoleni pravé v oblasti stavebnictvi,
poskytl vhled do dané problematiky, vénoval se pracovni Urazovosti v tomto odvétvi a sezndmil s nové

vytvorenymi VR aplikacemi pro toto odvétvi.

Nyné&jsi policy brief se blize vénuje pracovni Urazovosti zamérené na cizince a predstavi dvé nové VR
aplikace. Vice informaci k projektdm o virtualni realité Ize nalézt na strance www.vrsafe.cz (BOZP,
2025).

Smrtelné pracovni urazy cizinct v CR

Smrtelné pracovni Urazy (déle SPU) jsou vzacné, ale s vyraznym spoledenskym dopadem. Prestoze
celkovy pocet SPU v CR dlouhodobé klesd, podil cizincil na téchto piipadech roste, coZ souvis s jejich
rostoucim zastoupenim v rizikovych profesich a odvétvich (F — stavebnictvi, H — Doprava a skladovani,
C — zpracovatelsky priimysl). Pro efektivni prevenci je klicové cilené fizeni rizik v odvétvich s nadpriimer-
nou Cetnosti pracovnich drazd, jazykové srozumitelna skoleni BOZP pro cizince, kontrola agenturniho/
subdodavatelského rezimu a dlsledna technicka/preventivni opatfeni u stroji, dopravy a praci

ve vyskach.


http://www.vrsafe.cz/

Graf ¢. 1 Celkovy pocet pracovnich urazu cizinct
(z toho smrtelnych, vyvoj 2013-2023)
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Zdroj: Vlastni data o pracovni drazovosti
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Graf €. 2 Nejcastéji zastoupené statni prislusnosti
u smrtelnych pracovnich uraza cizinct
(kumulativné za obdobi 2015-2023, v %)
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Zdroj: Vlastni data o pracovni drazovosti

Mezi cizinci maji v souhrnu 2015-2023 nejvice SPU Ukrajina, Polsko, Slovensko, Rumunsko,

Bulharsko (viz grafy ¢. 1 a 2. a tabulku ¢. 1).

Tabulka ¢. 1 Smrtelné pracovni Urazy podle statni prislusnosti

Rok/ st. pfislusnost 2015 | 2016 @ 2017 2018 @ 2019 2020 2021 2022 @ 2023 Clesllfsr::
Ukrajina 3 2 4 2 8 5 9 9 12 54
Polsko 1 3 4 15 2 0 0 4 1 30
Slovenska republika 1 4 3 3 4 1 6 3 4 29
Rumunsko 1 0 1 7 0 2 0 0 0 11
Bulharsko 0 0 0 2 0 0 1 2 0 5
Ostatni 3 0 1 3 1 6 2 1 1 18

Zdroj: Vlastni data o pracovni drazovosti

Cizinci se v roce 2023 podileli na celkovém poctu smrtelnych pracovnich Urazd v Ceské republice vice

nez 23 %. Tento podil setrvale roste od roku 2017, v roce 2018 doslo k prudkému nardstu z ddvodu

hromadného diilniho neétésti na Dole CSM ve Stonavé, kde pFidlo o zivot 13 hornikd. Naopak k poklesu

doslo v roce 2020.
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Typické urazové déje (2015-2023 - kvalitativni shrnuti)

Ze sledovanych dokumentl vyplyvaji opakujici se scénare:

e pad osoby z vysky (stfechy, leSeni, plosiny, balkony, svétliky) a pad predmétu na osobu,
e dopravni nehody (silnice / arealy, prejeti manipulacni technikou),

e stisk/rozdrceni strojem nebo jefabem; zachyceni v technologickém zafizeni,

e zdasah elektrickym proudem (véetné VN),

e zavaleni ve vykopu / sypkych materidlech; méné ¢asto vybuch.

VR aplikace pro skoleni v oblasti stavebnictvi

V prvnim roce reSeni tohoto projektu byly vytvoreny 2 VR aplikace — Zasady a pravidla pro vstup
na stavenisté a Zasady pouziti OOPP na stavenisti. V roce 2025 byly vytvoreny dvé dalsi aplikace
z celého vzdélavaciho souboru — Bezpeény pohyb osob a mechanizace na stavenisti a Vykopy a zemni
prace.

VR aplikace Bezpeény pohyb osob a mechanizace na stavenisti

Tato aplikace je zamérena na bezpelny pohyb osob v prostredi stavenisté se souc¢asnym provozem
stavebni mechanizace. Cilem aplikace je zvysit povédomi Ucastnik( o rizicich spojenych s pohybem
v blizkosti mechanizace, dopravnich prostfedk( a dolasnych stavebnich komunikaci a posilit jejich

schopnost spravné vyhodnocovat situace, které mohou vést ke stretu, Urazu nebo ohrozeni zdravi.

Ucastnik se ocitd v realistickém prostiedi staveniété bytového komplexu, kde je kladen ddraz
na pochopeni zakladnich pravidel dopravy na stavenisti, oddéleni pésich a dopravnich koridord
a respektovani doc¢asného dopravniho znaceni. Aplikace seznamuje Ucastniky s tim, Ze stavenisté je
dynamické prostredi, ve kterém se podminky mohou rychle ménit v zavislosti na aktualné probihajicich
pracich.

Vyznamnd &ast aplikace je vénovéna bezpeénostnimu znadeni. Udastnici se uéi rozliovat jednotlivé
druhy znacek pouzivanych na stavenisti, konkrétné prikazové znacky (napf. povinnost pouziti osobnich
ochrannych pracovnich prostfedk), vystrazné znacky (upozornéni na konkrétni rizika), zakazové
znacky (Cinnosti, které jsou na stavenisti zakdzany) a informativni znacky (orientace, unikové cesty,

prvni pomoc).

vVv/ vV

Dalsim klicovym tématem aplikace je bezpeény pohyb v pésich koridorech a na kfizenich s dopravnimi
trasami mechanizace. Ucastnik je veden k tomu, aby rozpoznal nevhodné odloZeny materidl, naradi
nebo prekazky, které mohou ohrozit plynuly a bezpecny priichod. Dlraz je kladen na zachovani volnych

koridor(, které slouzi nejen k béznému pohybu osob, ale také k pripadné evakuaci.
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Aplikace rovnéZ simuluje situace, kdy dochdzi ke kifzeni p&&i trasy s pohybem mechanizace. Uéastnici
se udi spravné reagovat na svételné a zvukové signdly strojli a osvoji si zdsadu navazani o¢niho
kontaktu s obsluhou mechanizace pred vstupem do kfiZzeni. Praktickym Ukolem je interakce s prijezdem
nakladniho vozidla, otevfeni branky a vyhodnoceni, zda je bezpecné prejit, pricemz aplikace ovéruje

A

spravné rozhodnuti Gcastnika.

Aplikace je doplnéna o rozsifujici informacni bloky ,Chcete se dozvédét vice“, které ucastnikiim
poskytuji zdkladni prehled dalSich zasad bezpeéného pohybu na stavenisti, véetné obecného
upozornéni na dynamiku prostredi, zakaz pohybu pod zavésenym brfemenem, vyznam Unikovych cest
a zakladni prehled legislativnich pozadavk( na bezpecnostni znaceni v oblasti BOZP.

vystrainé
znaéky

VR aplikace Vykopy a zemni prace

Tato aplikace je zamérena na bezpelné provadéni vykopovych a zemnich praci na stavenisti se
zvlastnim ddrazem na prevenci padd, zavaleni zeminou a ohrozeni osob pfi praci v blizkosti stavebni
mechanizace. Cilem aplikace je poskytnout uc¢astnikim praktické znalosti a dovednosti nezbytné pro
rozpoznani rizik spojenych s vykopy a osvojit si spravné postupy pfi vstupu do vykopd, jejich zajisténi

a pfi pohybu v jejich bezprostfednim okoli.

Ucastnik je postupné seznamovan se zakladnimi bezpeénostnimi parametry vykopovych praci, jako je
minimalni vzdalenost zabran od okraje vykopu nebo maximalni hloubka vykopu, pfi které neni nutné
zajisténi stén. Tyto znalosti jsou ovérovany interaktivni formou prostrednictvim vybéru spravnych

hodnot, pficemz aplikace poskytuje okamzitou zpétnou vazbu a vysvétleni spravného reseni.

Vyznamna c¢ast aplikace je vénovana rozpoznani spravné a nespravné zabezpecenych vykopd.
Ucastnici se udi rozlidovat mezi vykopem se spravnym pazenim, svahovanim a vykopem bez zajiétén,
ktery predstavuje vysoké riziko zavaleni. Prostrednictvim vizudlniho porovnani a rozhodovacich tkol(
si osvojuji schopnost vyhodnotit, zda je mozné do vykopu bezpecné vstoupit. Aplikace zaroven
zdUraznuje povinnost informovat dozor na stavenisti v pfipadé zjisténi nedostatkd nebo absence

ochrannych opatreni.

Dalsim klicovym tématem je prace v blizkosti stavebnich stroji. Aplikace simuluje ¢innost bagru
a nazorné vymezuje ohrozeny prostor stroje, ktery je definovan maximalnim dosahem pracovniho
zarizeni zvétSenym o bezpecnostni vzdalenost. Ulastnici jsou vedeni k identifikaci osob, které se
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pohybuji v nebezpecné zdné, a k pochopeni zasady, ze pri vykopovych pracich se nikdo nesmi zdrZzovat

v ohrozeném prostoru mechanizace.

V7 v

V dalsi ¢asti aplikace se Ucastnik presouva prfimo do vykopu, kde se zaméruje na bezpecny vstup
a vystup. U&i se rozpozndvat vhodné prostredky pro vstup do vykopu, jako jsou schidky nebo zebtiky
s presahem, a zaroven identifikovat nevhodna a nebezpelna reseni. Dlraz je kladen na rozdil mezi
pazenymi a svahovanymi sténami vykopU a na podminky, za kterych Ize jednotlivé zplisoby zajisténi

pouzit.

Soucdsti aplikace je také sezndmeni s vybranymi stroji pouzivanymi pfi zemnich pracich, napfi-
klad pilotovackou, véetné vysvétleni jejich Glelu a specifickych rizik. U&astnici jsou upozornéni
na nebezpedi nezajisténych otvorl, vylnivajicich vyztuzi a tyéovych prvkd, u nichz hrozi riziko padu
nebo napichnuti. Interaktivnim dkolem je vybér spravného zplsobu zabezpeleni vyztuze, ¢imz si

ucastnici prakticky osvoji zasady prevence zavaznych Urazd.

Zavéreéna cCast aplikace slouzi k upevnéni ziskanych znalosti formou opakovaciho kvizu, ktery
kombinuje otdzky na rozhodovani, rozpoznani spravnych situaci a vybér bezpelnych pracovnich
postupl. Aplikace je ukoncena shrnutim klicovych zdsad bezpecné prace pfi vykopech a zemnich
pracich a potvrzenim Uspésného absolvovani modulu.

Doporuceni

1) Skoleni prostiednictvim virtudini reality je ve stavebnictvi vhodné zaloZit pfedevéim na dikladné
identifikaci klicovych pracovnich rizik na konkrétnim pracovisti, ktera se v na daném stavenisti
vyskytuji nej¢astéji. Obecné se jednd zejména o pady z vysky, praci na leseni, pohyb stavebni
techniky a manipulaci s tézkymi bremeny, aby obsah $koleni cilené podporoval prevenci pracovnich

urazu.

2) Obsah virtualnich scénarll by meél co nejvérnéji odpovidat redlnym podminkam stavenist,

pouzivanym technologiim a pracovnim postupdm jednotlivych profesi, ¢imz se zvysi prenos
ziskanych dovednosti do skute¢né praxe.
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4)

5)
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Virtualni realitu je vhodné vyuzivat jako doplnék tradi¢niho Skoleni BOZP, nikoli jako jeho nahradu,
a systematicky ji propojovat s platnymi pravnimi predpisy, internimi smérnicemi a pozadavky

zaméstnavatele.

Soucasné je nezbytné zajistit bezpecné a kontrolované podminky pro pouzivani VR, vietné
dostate¢ného prostoru, dohledu proskoleného instruktora a vhodného ¢asového nastaveni skoleni
tak, aby se predeslo Unavé nebo dezorientaci Ucastnika.

Zavadéni VR Skoleni by mélo probihat postupné, s diirazem na seznameni pracovnik( s technologif
a s ohledem na rozdilnou Uroven jejich digitalnich dovednosti, aby se podpofilo pfijeti této formy
vzdélavani.

Nedilnou soucasti celého procesu by mélo byt pravidelné vyhodnocovani pfinost Skoleni, ziskavani
zpétné vazby od Ucastnikd skoleni (zejména ohledné zmén v chovani pracovnikd, vyskytu rizikovych
situaci a Urazovosti) a naslednd Uprava obsahu skoleni na zakladé ziskanych poznatkd.
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