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Nazev projektu VaV: Prevence rizik a Skoleni BOZP prostrednictvim virtualni reality
Resitel projektu VaV: Mgr. Jifina Ulmanova, DiS.

Odborny garant: Ing. Petr Mraz

Doba reseni projektu VaV: leden 2024 — prosinec 2026

Hlavnimi cili projektu jsou:

- analyza pracovni Urazl a jejich pficin,

- vwvhodnoceni ucinnosti pouziti digitalnich ndstroju v procesu vzdélavani s akcentem na VR,
- tvorba VR modult jako vzdélavacich a Skolicich ndstroju pro prevenci pracovnich urazd,

- informovani odborné verejnosti o vysledcich vyzkumu,

- dosazeni planovanych vysledkd.

Predchozi projekt k problematice VR skoleni:
BOZP ve virtualni realité
Dobra reseni: leden 2021 — prosinec 2023




Hlavni povinnosti v oblasti skoleni BOZP

 Zajisténi skoleni pro vSechny zameéstnance: Povinnost se vztahuje na vSechny zameéstnance
bez ohledu na pocet zaméstnavanych osob.

* Vstupni skoleni: Zaméstnavatel musi zajistit Skoleni pri nastupu zaméstnance do prace, pri
zmeéneé pracovniho zarazeni, druhu prace, nebo pfi zavedeni nové technologie ¢i zméné
vyrobnich a pracovnich prostredku.

* Periodické skoleni: Zameéstnavatel je povinen pravidelné opakovat skoleni. Konkrétni
intervaly nejsou v zakoniku prace dany (zameéstnavatel je urCuje sam s ohledem na rizika).

 Obsah $koleni: Skoleni musi byt pfizptisobeno konkrétnim rizikim na daném pracovisti a
povaze vykonavané prace. Obsahem jsou pravni a ostatni predpisy k zajisténi BOZP, se kterymi
musi byt zameéstnanci seznameni.

* Ovéreni znalosti a dokumentace: Znalosti zaméstnanct musi byt ovéreny a o provedeném
Skoleni a ovéreni znalosti musi byt vedeny zaznamy (dokumentace), které zaméstnanec
podepise.

Formu a obsah skoleni si do znacné miry urCuje zameéstnavatel sam, s ohledem na specifika
svého provozu a zjisténa rizika.



Pracovni urazy

Rok Smrtelné Zavazné Ostatni CELKEM
2014 106 1417 40 248 41 771
2015 122 1 299 40 020 41 441
2016 102 1 302 42 724 44 128
2017 93 1123 43 535 44 751
2018 103 1126 42 555 43 784
2019 92 988 40 786 41 866
2020 106 819 33 665 34 590
2021 88 769 35 541 36 398
2022 83 784 34 815 35 682
2023 74 731 34 616 35421
2024 70 726 34 731 35 527

K19. 11. 75 641 27 584 28 300

2025
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Predstaveni VR skoleni na akcich MPSV

Zeme zivitelka v srpnu 2025 - moznost vyzkouset si virtualni realitu v oblasti bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci v pavilonu T1 vystavisté Ceské Budéjovice. Cilem expozice bylo

VVVVV

prace a prevenci rizik v praxi.

. Aktivita v ramci evropské kampane Zdravé pracoviste 2023-2025: Bezpecna a zdrava
=7 prace v digitalnim veéku. Navstévnici si mohli na stanku vyzkouset interaktivni nastroje
~ pro vzdélavani v oblasti BOZP — napftiklad $koleni ve virtudlni realité.

Veletrh veédy v ¢ervnu 2025 — moznost vyzkouset si skoleni ve VR.



Stanek MPSV - Zeme zivitelka

DIGITALIZACE
V OBLASTI
PRACE

Nova generace digitalnich technologif
vnasi do naseho zivota zésadni zmény

Sl

TV \7
w02

Tento proc
na Elovak: 0 dis
pracovni podminky a p




Hlavni vyhody VR skoleni BOZP

Skoleni bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci s vyuZitim virtudini reality nabizi oproti tradiénim metodédm
radu vyznamnych vyhod, zejména v oblasti realisticnosti, bezpecnosti a efektivity uceni.

. Bezpecné prostredi pro nacvik nebezpecénych situaci: Zameéstnanci si mohou vyzkouset
krizové scénare (napf. haseni pozaru, reakce na unik nebezpecnych latek, nebo nacvik
evakuace) v pIné kontrolovaném virtualnim prostredi, aniz by riskovali skute¢né zranéni nebo
poskozeni drahého vybaveni.

. Vysoka uroven ponoreni (imersni zazitek): VR zcela pohlti pozornost uzivatele a minimalizuje
rusivé vlivy, coz vede k lepSimu soustredéni a efektivnhéjSimu zapamatovani informaci a
postupu.

- Realisticka zkusenost: Simulace dokazi velmi presvedcive napodobit realné pracovni prostredi
a situace, coz pomaha budovat u zaméstnancu spravné navyky a bezpecné chovani v praxi.

. Opakovatelnost a konzistentnost tréninku: Skoleni Ize snadno opakovat tolikrat, kolikrat je
potreba, a to vzdy za identickych podminek.

. Flexibilita a ispora naklada: VR skoleni Ize provadét prakticky kdykoliv a kdekoliv, bez nutnosti
prerusovat realny provoz nebo pripravovat skutecné skolici prostory. V dlouhodobém horizontu
to muze snizit naklady spojené s logistikou.

. Okamzita zpetna vazba a objektivni vyhodnoceni: Systémy VR ¢asto umoznuji sledovat vykon
ucCastnikd, analyzovat jejich chyby a poskytovat okamzitou zpétnou vazbu, coz zvysuje efektivitu
uceni.

. Zaziti emoci: Diky realisticnosti mohou ucastnici pocitit emoce spojené s krizovymi situacemi.



Hlavni nevyhody VR skoleni BOZP

Mezi hlavni nevyhody VR skoleni BOZP patri pfedevsim pocateéni naklady, technologicka
omezeni (jako nevolnost nebo nepohodli) a riziko, Ze Skoleni plné nenahradi realnou praxi.

Porizovaci naklady: Pocatecni investice do hardwaru a softwaru.

Technologicka a fyzicka omezeni: Néktefi ucastnici Skoleni mohou zazivat nevolnost z pohybu,
zavraté nebo unavu oc¢i, coz muze omezit délku a efektivitu tréninku.

Omezena fyzicka interakce: | kdyz VR skvéle simuluje vizualni a sluchové podnéty, hapticka
(dotykova) zpétnd vazba a fyzicka manipulace s realnymi predmeéty muze byt omezeng, coz je u
nékterych typl BOZP skoleni klicové.

Neni plnohodnotnou nahradou realného pracoviste: Virtualni realita sice umoznuje bezpecny

nacvik kritickych situaci, které jsou v realném svéte nebezpecné nebo drahé na simulaci, ale
nemuze zcela nahradit praktické zauceni na skute¢ném pracovisti s realnymi riziky a postupy.

Pro maximalni efektivitu je ¢asto doporucovano kombinovat VR skoleni s tradicnimi metodami
vyuky a praktickym zacvikem.



Oblasti vyuziti VR

VR skoleni v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP) vyuzivaji nejvice ta odvétvi, kde je vysoké
riziko nebezpeci, manipulace s nebezpecnymi materialy nebo situace, které je obtizné ¢i nemozné
bezpecné simulovat v redlném svéte.

Mezi tato odvétvi patri predevsim:

Priumysl a vyroba (v€etné automotive): VyuZziva se pro nacvik manipulace se stroji, na montaznich
linkach a pro fizeni rizik v pramyslovych provozech.

Stavebnictvi: Skoleni ve VR umoZfiuje pracovnikiim zaZit potencialni nebezpeéi na stavenisti (napt. pady z
vysky, pohyb tézké techniky) a naucit se spravné postupy a pouzivani OOPP, aniz by se vystavili realnému
riziku.

Energetika: Zde se VR pouziva k simulaci havarijnich situaci na ploSinach nebo v chemickych zavodech,
jako jsou uniky chemikalii, pozary nebo poruchy zafizeni, coz by bylo v realu velmi nakladné a
nebezpecné.

Zdravotnictvi: Lékari a sestry trénuji komplexni postupy, operace nebo reakce na nouzové situace v
bezpecném, kontrolovaném virtualnim prostredi, ¢asto s vyuzitim detailnich 3D modelu.

Doprava a logistika (v€etné letectvi): VR se vyuziva pro Skoleni pilotl, operatoru jerabl nebo fidicl
téZzkych vozidel, kde je kladen dlraz na presnost, rychlé rozhodovani a zvladani krizovych scénaru.
Zachranné slozky (hasici, policie, armada): Tyto profese vyuZivaji VR k nacviku reakci na katastrofy,
pozary budov nebo taktické operace, coz jim pomaha budovat rozhodovaci schopnosti pod tlakem.



Dekuji za pozornost

Ing. Petr Mraz

Ministerstvo prace a socialnich
veci
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